Klinik fur Palliativmedizin

Unsere Klinik fir Palliativmedizin besteht aus einer Palliativstation mit
enger Anbindung an alle weiteren diagnostischen und therapeuti-
schen Fachabteilungen der MediClin Robert Janker Klinik wie etwa
der Radiologie oder der palliativen Strahlen- und Chemotherapie. Dar-
Uber hinaus kooperiert die Klinik fiir Palliativmedizin mit hoch qualifi-
zierten Diensten und Einrichtungen im regionalen Netzwerk fur die
palliativmedizinische und -pflegerische Versorgung.

Was ist Palliativmedizin?

Palliativmedizin widmet sich der Behandlung und Begleitung von
Patienten mit einer nicht heilbaren, progredienten und fortgeschritte-
nen Erkrankung mit begrenzter Lebenserwartung.

Das Ziel ist, die bestmdgliche Lebensqualitat fir Schwerkranke zu
erreichen oder zu erhalten. Hierzu gehoren die umfassende, kompe-
tente Behandlung belastender physischer und psychischer Symptome
sowie die Unterstlitzung bei sozialen und spirituellen Fragestellungen
und Problemen. Palliativmedizin umfasst auch die Begleitung und
Unterstlitzung der Angehdrigen schwerkranker Patienten.

Unsere Philosophie

Schmerztherapie, Symptomkontrolle, Physiotherapie, psychosoziale
und spirituelle/seelsorgliche Begleitung richten sich nach den individu-
ellen Bedurfnissen unserer Patienten. Therapieziele werden gemein-
sam mit den Patienten und — sofern gewdiinscht — mit deren Angeho-
rigen besprochen. Kontinuierliche Weiterbildung, offene und ehrliche
Kommunikation, Empathie und Respekt vor der Wiirde des Menschen
sind Grundsteine unserer Arbeit. Wir haben Zeit fur unsere Patienten
und deren Angehorige.

Das Team

Unser multiprofessionelles Palliativteam besteht aus exzellent qualifi-
zierten Facharzten, Pflegenden, Psychoonkologen, Physiotherapeuten,
Seelsorgern und Sozialarbeitern. Ehrenamtliche Mitarbeiter runden
das Team ab.

Kostenliibernahme
Die Behandlungskosten werden von den gesetzlichen und privaten
Krankenkassen Gibernommen.
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Palliativstation

Den Patienten stehen groRziigige Einzelzimmer mit angeschlossenem
Bad, Fernseher und Telefon zur Verfligung. Die Zimmer sind modern
und wohnlich eingerichtet. Eine Sitzecke mit Tisch und Stiihlen mit
Blick auf den Venusberg bietet Platz fiir Gaste. Fiir Angehdrige
besteht die Mdglichkeit, im Patientenzimmer zu Gbernachten. Auch
unsere Wohnkiche kann von Patienten und Besuchern zur Begeg-
nung genutzt werden. Der separate Raum der Ruhe erlaubt ungestor-
ten Riickzug.

Aufnahme

Die stationare Aufnahme erfolgt mit dem Einverstéandnis der Betroffe-
nen. Anfragen kdnnen durch die Patienten selbst, den behandelnden
Arzt, durch Angehdrige, die Seelsorge und andere Personen vorge-
nommen werden. Eine stationadre Einweisung durch den behandeln-
den Arzt ist - ausgenommen privatversicherte Patienten - erforder-
lich.

Die haufigsten Grunde fiir eine stationdre Aufnahme sind:
Schmerzen
Belastende Symptome wie
Ubelkeit, Erbrechen, Luftnot, Unruhe, Angst
Optimierung der Wundbehandlung
Psychische und soziale Probleme

Entlassung

Ziel ist es, den Patienten wieder in seine hausliche Umgebung zu ent-
lassen. Sollte dies nicht mdglich sein, wird in Absprache mit dem
Patienten und seinen Angehdrigen die Entlassung in eine geeignete
Einrichtung, z.B. ein Hospiz, organisiert. Unser Team koordiniert alles
fur die Entlassung Notwendige und garantiert eine reibungslose Uber-
leitung.
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